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この言葉通り、春近し…かも？ ですね。この冬は暖冬なのか過ごし

やすい日も多いですが、さてここで！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特にスギの花粉症の人は２月の暖かい日には 

チラホラと飛ぶようになってきます。 

敏感な人は早めの予防を！ 

イヤ～～～な花粉の季節が 

近づいています！ 

２月 立春の声とともに 

冬来たらば春遠からじ 

また空気の乾燥において、相変わらずのインフルエンザに 

御用心を！ 

 

マスク〃うがい〃

手洗いは忘れず

にしましょう 
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